eiéﬂei@ Artigo BN

¢
Vivg R\\\\\\'\

|
COrpoRANN APAE BRAS“-
Federacio Nacional das Apes

apaeciencia.org.br/revista - =

PERSPECTIVAS DA AVALIACAOE A [NTERVEN(;AO PRECOCE DE BEBES NO CER
Il DE TRES PONTAS - MG

Isabela Garcia Andrade!
Patricia Campos Mendonga?
Rafael Pereira Gomes®

Resumo

Os setores de Fisioterapia e Psicologia do Centro Especializado em Reabilitacdo Fisica e Intelectual
- CER Il da APAE de Trés Pontas realizam avaliacdo e acompanhamento dos neonatos de risco do
municipio, na faixa etaria de 0 a 24 meses. Nesse sentido, a partir da demanda de uma compreensdo
desses bebés, que contemple 0s seus aspcetos motores e psiquicos, iniciou-se a criagdo de um novo
dispositivo clinico para identificar precocemente possiveis alteracdes motoras e sinais de sofrimento
psiquico, visando a prevencao de agravos e intervencdo quando necessario. Para tanto, lancamos
como questdo-problema: quais sdo as possibilidades advindas de uma avaliacéo e de uma intervencao
transdisciplinar relacionadas aos aspectos psiquicos e motores em bebés de 0 a 24 meses? Assim, 0
presente trabalho possui como objetivo qualificar as experiéncias de avaliacdo e intervencédo
transdiciplinar relacionadas ao atendimento de bebés. Como metodologia, adotou-se a aplicacdo dos
instrumentos: anamnese, avaliacdo motora, Protocolo PREAUT- Programa de Pesquisa e Avaliacdo
em Autismo e 0 DENVER Il - Teste de Triagem do Desenvolvimento. Os resultados obtidos no
periodo de novembro de 2018 a mar¢o de 2019 evidenciam que dos 40 bebés avaliados pelo setor de
fisioterapia, 33 foram encaminhados para a equipe multiprofissional. Desses, 20 apresentaram atraso
no DENVER II, um exibiu sinal de risco no Protocolo PREAUT e dois evidenciaram sinais de
sofrimento psiquico. Associando as duas perspectivas avaliativas, pode-se concluir que os bebés que
apresentaram risco de sofrimento psiquico demonstraram concomitantemente atraso motor,
justificando-se, assim, a relevancia da avaliagdo e da intervencdo transdisciplinar.

Palavras-chave: Neonato de risco. Clinica Psicanalitica com bebés. Transdisciplinaridade.
Abstract

The Physiotherapy and Psychology sectors of APAE’s Physical and Intellectual Rehabilitation
Specialized Center — CER Il at Trés Pontas perform an assessment and monitoring of all high risk
neonates in the municipality, aged 0 to 24 months. From this assessment, which contemplates their
motor and psychic aspects, a new clinical study was created allowing early identification of possible
motor disorders and signs of psychological distress aiming prevention and intervention when
necessary. Therefore, the research problem was: what are the possibilities of a transdisciplinary
evaluation and intervention related to the psychological and motor aspects in babies from 0 to 24
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months? This present research aims to qualify the experiences of transdisciplinar evaluation and
intervention related to newborn care. As a methodology, we adopted an application of instruments:
anamnesis, motor performance, PREAUT Protocol - Autism Research and Evaluation Program and
DENVER Il - Development Screening Test. The results obtained from November 2018 to March
2019 reports that from the 40 babies evaluated by the physiotherapy sector, 33 were referred to the
multidisciplinary team, 20 of which were showing as delayed in DENVER 11, one reported a risk sing
in the PREAUT Protocol and two presented signs of psychic suffering. Associating both perspectives
evaluated, as conclusion, the babies that presented signs of psychic suffering also demonstrated motor
delay, justifying the relevance of using the transdisciplinary evaluation and intervention.

Keywords: Risk neonate. Psychoanalytic clinic witf babies. Transdisciplinarity.

INTRODUCAO

As intervencOes na primeira infancia vém sofrendo transformagdes no decorrer dos anos,
amparadas nos estudos e pesquisas que propdem novas praticas acerca dos atendimentos de bebés. A
Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Trés Pontas (APAE -TP), em 25 anos de
atendimentos na primeira infancia, percebeu essas mudancas pelas modificacfes necessarias que
foram ocorrendo nos atendimentos a esse publico.

Em 2014, a APAE iniciou o trabalho de avaliacdo e intervencgdo precoce de bebés com idade
de 0 a 24 meses que sofreram intercorréncias no pré, peri e pds-natal (neonatos de risco), no Programa
de Intervengdo Precoce Avangada - PIPA. (MINAS GERAIS, 2013).

As terminologias estimulacdo e intervengdo precoce sdo colocadas como sinbnimos na
documentacao brasileira, direcionando e orientando as préaticas dos profissionais de saide. Mesmo
que o conceito acerca da intervencao precoce tenha mudado significativamente nos ultimos 20 anos,
percebe-se que ainda existe uma visao voltada para os déficits e para a reabilitacdo dos pacientes.
Assim, ressalta-se a importancia de publicacbes que demonstrem métodos que levem em
consideracdo as potencialidades das criangas e a familia como protagonistas no atendimento dos seus
filhos (BARBA, 2018).

A partir da prética da intervencdo precoce, observou-se que o bebé deve reagir aos
investimentos ambientais, pela sua condicdo motora e com a ajuda de instrumentos que facilitem esse
processo. E necessario, ainda, que via fundamentacdo psicanalitica, a equipe desloque o foco
exclusivamente do transtorno no campo psicomotor, para considerar que, na intervengéo precoce, faz
parte do atendimento, além do cuidado fisico, a questdo da funcdo afetiva dos cuidadores.
(PERUZZOLO; SOUZA, 2017)
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Para tanto, lancamos como questdo-problema deste estudo: quais sdo as possibilidades
advindas de uma intervencdo transdisciplinar relacionadas aos aspectos psiquicos e motores em bebés
de 0 a 24 meses? Nesse sentido, este artigo apresenta como objetivo: identificar as caracteristicas da
intervencdo transdisciplinar em relacdo aos bebés da faixa etaria descrita acima. Como objetivos
especificos, busca-se: a) Levantar o historico acerca da experiéncia clinica dos profissionais na
instituicdo; b) Verificar como os resultados dessas agdes possibilitam a constru¢cdo de um novo
dispositivo de atendimento; ¢) Discutir os desafios e os avancos advindos da clinica com bebés.

Como metodologia, adotou-se a aplicacdo dos instrumentos: anamnese, avaliagdo motora e
a aplicacdo do Protocolo PREAUT- Programa de Pesquisa e Avaliacdo em Autismo e o
DENVER Il - Teste de Triagem do Desenvolvimento.

Para uma maior compreensdo do servigo de avaliacao e intervencdo precoce na APAE de
Trés Pontas foram analisados os bebés no periodo de novembro de 2018 a marco de 2019. Obtivemos
0s seguintes resultados: dos 40 bebés avaliados no servico de fisioterapia (neonato de risco), 33 foram
encaminhados para a avaliagcdo multiprofissional. Desses, 20 bebés apresentaram atraso no DENVER
I, um apresentou sinal de risco no Protocolo PREAUT e dois foram identificados com sinais de
sofrimento psiquico em outras situacdes na dindmica institucional.

O presente trabalho justifica a sua relevancia cientifica e social, na medida em que analisa a
construcdo de um dispositivo clinico de atendimento aos bebés em um formato transdisciplinar,
considerando-se a necessidade de realizar uma avaliacdo/intervencdo que levasse em consideracao
ndo somente 0s aspectos motores, mas, também, as questdes pertinentes a saude materno-infantil.
Este estudo contribui, ainda, para a formacdo dos pesquisadores proponentes, na medida em que
possibilita a articulacdo entre teoria e pratica, visando intervencdes mais qualificadas e efetivas.

DESENVOLVIMENTO

A APAE de Trés Pontas iniciou o trabalho de atendimento aos bebés em 1994. Na época nédo
existia equipe multiprofissional diretamente responsavel e o atendimento se centrava apenas na
estimulacao precoce.

A estimulacdo precoce pode ser definida como um programa de acompanhamento e
intervencédo clinico-terapéutica multiprofissional com bebés de alto risco e com criangas
pequenas acometidas por patologias orgénicas, buscando o melhor desenvolvimento
possivel, por meio da mitigacdo de sequelas do desenvolvimento neuropsicomotor, bem
como de efeitos na aquisicdo da linguagem, na socializacdo e na estruturacdo subjetiva,
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podendo contribuir, inclusive, na estruturagdo do vinculo méae/bebé e na compreenséo e no
acolhimento familiar dessas criancas. (BRASIL, 2016, p. 7)

Na ocasido, a estimulacdo era realizada por professores. Posteriormente, iniciou-se uma
avaliacdo multiprofissional composta por: fisioterapeuta, fonoaudidlogo, nutricionista, terapeuta
ocupacional, assistente social, psicélogo e enfermeiro, que avaliavam os bebés, identificavam o0s
atrasos e orientavam os professores que trabalhavam somente com a estimulacgdo precoce.

Em marco de 2013, iniciou-se, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o Programa de
Intervencdo Precoce Avancado (PIPA). O objetivo do PIPA é a prevengdo em relagdo aos possiveis
comprometimentos advindos de atraso no desenvolvimento, bem como o estabelecimento de
diagnostico e intervencdo precoce, que apresenta como premissa: “valer-se da significativa
plasticidade cerebral existente nos primeiros anos de vida a favor de um progndstico mais eficaz”
(MINAS GERAIS, 2013).

A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Trés Pontas, em 2014, aderiu a referida
politica de atencdo materno infantil, sobretudo a partir da necessidade de atendimento aos bebés que
sofreram intercorréncias no pré, peri e pds-natal, denominados neonatos de risco, e com algum atraso
em relacdo ao desenvolvimento global (MINAS GERAIS, 2005).

Nessa perspectiva, considera-se como risco gestacional no pré-natal: uso de alcool, drogas
ilicitas e medicacdo, diabetes Mielitus, doenca renal cronica, infecgéo do trato urinario, pneumopatias
e cardiopatias, sindrome hipertensiva ou hipotensiva, isoimunizacdo por antigenos de hemacias e
plaquetarios, trombocitopenia, doencas vasculares, infertilidade e gestacdo maltipla. Os fatores que
devem ser levados em consideragd0 no peri e pos-natal sdo: baixo peso (menor que 2500g),
extremamente baixo peso (menor que 1000g), bebé extremamente grande (com peso maior ou igual
4000g), recém-nascido prematuro (nascido com menos de 37 semanas), imaturidade extrema (nascido
com menos de 28 semanas), hemorragia aguda, sindrome fetal-alcodlica, sindrome de abstinéncia,
tocotraumatismos, hipo ou hipertireodismo, asfixia, anemia, ictericia, malformac6es, hidrocefalia,
recem-nascido pos-termo (nascido com mais ou igual a 42 semanas), aspiracdo meconial, depresséo
respiratdria, restricdo de crescimento intra-uterino, distarbios metabélicos, TORCHS (toxoplasmose,
rubéola, citomegalovirus, virus da herpe simples e sifilis), HB (hemoglobina), HIV (virus da
imunodeficiéncia humana), pneumopatias e cardiopatias (MINAS GERAIS, 2005).

Ressalta-se que, nesse contexto, 0s neonatos de risco eram avaliados somente pelo servigo de

fisioterapia e, quando identificado um atraso motor, o bebé era encaminhado para avaliagdo
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multiprofissional. No entanto, o atendimento era realizado apenas por um técnico de enfermagem,
sendo ele orientado pela equipe multiprofissional. Nesse mesmo ano, a APAE, pelo projeto
financiado pelo Fundo da Infancia e da Adolescéncia do Estado de Minas Gerais (FIA Estadual) e,
posteriormente (2015), pelo Programa Nacional de Apoio a Atencdo da Saude da Pessoa com
Deficiéncia (PRONAS/ PCD), iniciou um projeto de espago de escuta aos bebés e aos seus cuidadores
(OLHAR- Acompanhamento Infantil), utilizando a aplica¢do do Protocolo PREAUT (Programa de
Pesquisa e Avaliacdo em Autismo), atendendo os trespontanos nascidos na microrregidao com idade
de 4 a 12 meses, no intuito de identificar sinais de sofrimento psiquico durante o primero ano de vida,
para a realizacdo da intervencao psicanalitica quando necessaria.

O protocolo PREAUT foi construido a partir de pesquisas acerca de crian¢as diagnosticadas
com autismo ap0s os 3 anos de idade e, diante da analise de videos caseiros, pode-se perceber que
antes desse periodo, os bebés ja apresentavam sinais que evidenciavam altera¢fes no circuito
pulsional. Entdo, a partir dessa identificacdo, foi criado o referido projeto na Franga, tendo o seu
inicio no ano de 1998 (CRESPIN; PARLATO-OLIVEIRA, 2015).

O caderno PREAUT sobre a Clinica e a Pratica da Prevencdo do Autismo apresenta a
concepcao freudiana sobre a pulsdo compreendida em trés tempos, sendo o primeiro relacionado a
satisfacdo do bebé no mundo exterior, 0 segundo tempo auto erético e um terceiro no qual o bebé é
ativo e passivo, convocando o outro a uma troca prazerosa. A partir dessa perspectiva, entende-se que
pelos “objetos” pulsionais (seio, olhar e voz) podemos identificar como essas relagdes de trocas estéo
sendo construidas no primeiro ano de vida. (CRESPIN, 2007).

A aplicacdo do Protocolo PREAUT e o atendimento psicanalitico de bebés com sinais de
sofrimento psiquico, de 2014 em diante, continuaram sendo realizados pelo setor de Psicologia em
um projeto especifico (OLHAR — acompanhamento infantil), destinado ao atendimento dos bebés e
dos seus cuidadores. Quando se identificava algum possivel atraso motor, eram encaminhados para a
equipe multiprofissional.

Nesse sentido, em 2018, com a implantacdo do CER Il — Centro Especializado em
Reabilitagdo Fisica e Intelectual da APAE de Trés Pontas, foi possivel incluir trés areas técnicas na
realizacdo do atendimento direto dos bebés com deficiéncia e/ou atraso motor: fisioterapia, terapia
ocupacional e fonoaudiologia, de acordo com a necessidade de cada caso. Em outras palavras, a partir
do momento em que o fisioterapeuta observava um atraso motor no neonato de risco, esses bebés
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eram encaminhados para a avaliagdo multiprofissional com aplicagdo do Teste de Triagem do
Desenvolvimento — DENVER II.

O DENVER II é um método que permite testar criangas com desenvolvimento tipico em uma
faixa etaria de 0 a 6 anos de idade, quanto a sua evolugdo no desenvolvimento. No Brasil, ele vem
sendo realizado por profissionais da &area de saude, podendo ser: enfermeiros, fonoaudidlogos,
médicos, fisioterapeutas, nutricionistas e terapeutas ocupacionais. Sao avaliadas as areas pessoal-
social, motor fino-adaptativo, linguagem e motor grosso (FRANKENBURG, 2018).

Com o credenciamento do CER Il em Trés Pontas, com o objetivo de facilitar o trabalho e
diante das especificidades das areas avaliadas, separou-se a aplicacdo do teste da seguinte forma: a
avaliacdo do pessoal-social e motor fino-adaptativo sdo realizadas pela terapeuta ocupacional; a
linguagem pela fonoaudidloga e 0 motor grosso pela fisioterapeuta em um mesmo momento. Mesmo
com a aplicacdo do DENVER Il envolvendo trés areas profissionais, ainda assim, percebeu-se, na
prética clinica, que as questbes acerca das condi¢fes psiquicas eram extremamente significativas,
principalmente para os atendimentos dos bebés, pois a qualidade da relagdo mée-bebé tem total
influéncia nas condicgdes de salde que esses apresentam.

Os resultados obtidos no periodo de novembro de 2018 a margo de 2019 evidenciam que dos
40 avaliados no servigo de fisioterapia, 33 foram encaminhados para a avaliagdo multiprofissional.
Desses, 20 bebés apresentaram atraso no DENVER |1, sendo sete deles identificados com atraso nas
quatro areas avaliadas, quatro em trés areas, cinco em duas areas e gquatro em apenas uma area.
Considerando os sete bebés que tiveram atraso nas quatro areas avaliadas no DENVER II, um
apresentou sinal de risco no Protocolo PREAUT e dois foram identificados com sinais de sofrimento
psiquico em outras situacdes na dinamica institucional.

Para uma melhor compreensdo dos trés casos que foram identificados com sinais de
sofrimento psiquico e atrasos no DENVER Il e no intuito de preservar o sigilo dos pacientes,
nomeamos 0s casos por nimeros: bebé 1, bebé 2 e bebé 3.

O primeiro caso, 0 bebé 1, procurou o setor de psicologia pela percep¢do da familia de que o
bebé (na época com 1 ano e 7 meses) ndo realizava trocas e diante do encaminhamento de um
neuropediatra, que levantou a hipdtese de autismo. Na ocasido, os pais foram recebidos na instituicdo
e se iniciou a intervencdo precoce pelo setor de psicologia, sendo realizado o encaminhamento da
crianca para os demais profissionais. Com a avaliacdo multiprofissional, aplicou-se 0o DENVER Il e
identificou-se um atraso significativos na linguagem e no pessoal social e atraso leve a moderado no

| Fed. Nac. das Apaes- Fenapaes| Brasilia/DF | v.9 | n°1 | P.72-83 |jan./jun.2018 |ISSN 2237-4329 |



eiéﬂei@ Artigo N A

‘
Vs

|
COrpoRANN APAE BRAS“.
Feds: Apans

ragho Nacional das Ape

apaeciencia.org.br/revista . -

motor grosso e no motor fino-adaptativo. Nesse caso, o bebé apresentou risco no M-CHAT (Modified
Checklist for Autism in Toddler), que consiste em uma escala respondida pelos pais e/ou cuidadores,
aplicada na idade entre 18 e 24 meses visando o rastreamento de indicios precoces de autismo
(LOSAPIO; PONDE, 2008).

Ressalta-se que o bebé 1 foi avaliado em momentos distintos. Acreditamos que se a triagem
fosse realizada com psicélogo e fisioterapeuta, seria possibilitada uma maior agilidade no inicio do
atendimento, além de uma visdo global do bebé, levando em consideragdo a nocao biopsicossocial.

No segundo caso, a familia do bebé 2 (na época com 8 meses de vida) procurou a APAE pelo
encaminhamento de um pediatra, por causa de atraso no desenvolvimento motor. A partir do
direcionamento, o bebé foi avaliado pela equipe multiprofissional e constatou-se um sinal de
sofrimento psiquico no protocolo PREAUT (pontuacdo 3) e atraso significativo no pessoal social,
linguagem, motor fino adaptativo e motor grosso no DENVER I, sendo sugerido atendimento da
fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia e intervencdo precoce psicanalitica.

Ressalta-se que a familia ndo aderiu a proposta de intervencdo psicanalitica, frequentando
somente e assiduamente as demais propostas interventivas. A equipe constatou que o fato do bebé
apresentar significativo comprometimento motor pode estar relacionado a uma certa resisténcia da

familia na aceitacdo dos fatores de sofrimento psiquico identificados, uma vez que

[...] a reflexdo sobre como a integracdo sensorial pode desencadear ndo apenas acgdes
positivas, mas também acles negativas da méde diante das respostas do bebé, ja que uma
inadequada integragdo por parte do bebé pode definir processamentos alterados de estimulos
visuais, auditivos e motores adaptativos. Essas alteracdes podem fragilizar os pais a ponto de
desacreditarem no investimento afetivo que oferecem ao filho, diminuindo assim os
momentos prazerosos das trocas relacionais cotidiana. (BELTRAME et al, 2018, p.17)

O profissional que se propde a trabalhar com a estimulacdo precoce deve levar em
consideracao a dificuldade da familia no processo que evidencia o luto do filho esperado para o filho
real, sustentando as fungdes dos pais para que esses resignifiquem e sustentem seus papéis,
construindo, assim, um olhar para a crianca além da patologia (FRANCESCHI; PERUZZOLO,
2011).

No terceiro caso, o0 bebé 3 foi atendido no programa neonato de risco com 1 més de vida e
encaminhado para a avaliacdo com o restante da equipe multiprofissional quando possuia 8 meses,
tendo em vista que o histérico familiar trazia os dois irmdos com diagnéstico de deficiéncia
intelectual.
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O setor de fisioterapia observou e avaliou os reflexos motores do bebé nesse primeiro més e
ndo observou atraso, posteriormente, aos 4 meses foi realizado um novo atendimento e néo houve
identificacdo de atraso. Aos 8 meses de vida o bebé foi novamente atendido e observou-se ele ndo se
sentava sozinho, apresentava muita dificuldade de equilibrio, ndo demonstrava reacdo de protecao e
estava iniciando a reacdo de endireitamento, constatando atraso motor.

Assim, na semana seguinte, o bebé foi avaliado pelo restante da equipe multiprofissional e
constatou-se atraso significativo no pessoal social, linguagem, motor fino adaptativo e motor grosso
no DENVER Il. No momento da avaliacdo multiprofissional ndo se identificou um sinal de
sofrimento psiquico no PREAUT. Ele atingiu a pontuacdo méaxima do protocolo (15 pontos),
entretanto, em junho de 2019, a fisioterapeuta e a fonoaudi6loga que comecaram a atendé-lo
perceberam uma aversdo do bebé a figura feminina, solicitando, assim, ao psicologo que o havia
avaliado, que fizesse um novo atendimento. Na segunda avaliacdo do psicélogo, ficou evidente que
na presenca de alguém do género masculino, o beb& demonstrava-se aberto as intervencdes e interagia
nos atendimentos. Comecgou-se a levantar a hipotese de que o bebé ndo apresentou sinal de risco no
PREAUT, porque o protocolo foi aplicado por um homem e, sendo assim, ndo se sabia, de anteméao,

qual seria o resultado do instrumento se ele tivesse sido aplicado por uma mulher.

Né&o se trata simplesmente de uma maturacdo como o crescimento fisico, nem mesmo da
transposicdo de estados, cujo encadeamento seria pré-organizado cronologicamente somente
pela biologia. As instancias psiquicas se instalam pela transposi¢do de um certo nimero de
encruzilhadas, de provas vitais encontradas em uma ordem logica e cuja “solu¢do” para cada
ser humano determinara as singularidades de sua organizacdo interna e de suas trocas no
mundo com outrem. (CRESPIN, 2007, p. 22).

Durante esse periodo, diante de novos estudos e da experiéncia clinica, observou-se a
necessidade de realizar a avaliacdo dos bebés em um formato transdisciplinar. A partir dai, percebeu-
se a importancia de qualificar ainda mais o trabalho, considerando-se a necessidade de realizar uma
triagem que levasse em consideracdo ndo somente 0s aspectos motores, mas, também, as questdes
psiquicas pertinentes a satide materno-infantil. A perspectiva transdisciplinar possibilita uma clinica,
cujos saberes se correlacionam, complementam-se e articulam conhecimentos diversos em busca de
uma maior compreensao do sujeito (ROCHA FILHO et al., 2007).

Assim, em agosto de 2019, o setor de fisioterapia e psicologia, a partir da triagem dos
neonatos de risco e utilizando os instrumentos: anamnese, avaliagdo motora e protocolo PREAUT,
criou-se um dispositivo de detectar precocemente atrasos no desenvolvimento motor e sinais de
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sofrimento psiquico em bebés, para, posteriormente, encaminha-los para a avaliacdo com os demais
técnicos da equipe multiprofissional.

Foram atendidos sete bebés nessa nova perspectiva. Eles e os seus cuidadores foram
escutados e avaliados pela psicologa e pelo fisioterapeuta, concomitantemente. O que podemos
evidenciar nesse breve periodo dessa perspectiva de trabalho é a otimizacéo do tempo de atendimento,
a diminuicdo do stress do bebé, a criacdo de um espaco de escuta para o cuidador, bem como a
observacdo mais completa e precoce da relagdo mée-bebé pelos saberes que se inter-relacionam.
Desses sete bebés avaliados, um apresentou questdes em relacéo as condi¢cdes de satude mental da
familia, apesar de ainda ndo podermos afirmar se ha ou ndo um risco de sofrimento psiquico e um
atraso motor, o histérico familiar nos levou a acompanhar o caso de perto. Os outros seis casos nao
evidenciaram risco motor e psiquico, entretanto, estdo sendo assistidos periodicamente, no intuito de
acompanhar o desenvolvimento dos mesmos.

Diante da experiéncia de atendimento transdisciplinar, acreditamos ser necessario também a
inclusdo do setor de fonoaudiologia na avaliagdo dos bebés, visando uma averiguacdo motora
completa, bem como a identificacdo de uma equipe especifica destinada a avaliacdo e a intervencao
dos bebés: “A atuagdo fonoaudiologica enfoca a prevengao e detecgdo de possiveis alteragdes nas
funcdes do sistema estomatognatico e triagem auditiva, considerando o desenvolvimento
neuropsicomotor e o estado clinico do recém-nascido” (PINHEIRO et al., 2010, p. 3).

Destaca-se, aqui, a importancia do funcionamento de uma equipe concisa e que compreenda
a importancia da transdisciplinaridade na Intervencdo Precoce, cujo atendimento s6 é possivel
associado a familia (ALMEIDA et al., 2013).

Compreendemos, a partir da préatica clinica com bebés, que o diferencial no atendimento é
que ele seja realizado com transdisciplinaridade, oferecendo como premissa uma equipe que tenha,
ao mesmo tempo, a pratica e a teoria correlacionadas em momentos de discussdes e estudos dos casos.
Pretendemos que o fluxo de entrada dos bebés na instituicdo seja feito por essa equipe transdisciplinar
por uma triagem realizada por psicologo, fisioterapeuta e fonoaudi6logo e, quando identificada a
necessidade de avaliacdo, seja encaminhado para o restante da equipe, que também compartilha de

uma mesma compreensdo acerca da primeira infancia.
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CONSIDERACOES FINAIS

A partir do historico de intervencdo precoce na APAE de Trés Pontas, pode-se concluir que a
necessidade de um trabalho transdisciplinar foi fruto da experiéncia clinica vivenciada nestes 25 anos
que a instituicdo se propde a atender os bebés e as suas familias.

Sdo muitas as possibilidades advindas de uma intervencdo transdisciplinar relacionada aos
aspectos psiquicos e motores em bebés de 0 a 24 meses. O espaco construido durante a intervencao
precoce consiste em autorizar esses pais a apostarem na potencialidade dos seus filhos, mesmo que
esses tenham questdes neuroldgicas que necessitam ser observadas, que pelo atendimento realizado
em um primeiro momento pela fisioterapia e pela psicologia, consigam dar voz a essa familia e ao
seu bebé.

Podemos concluir que diante dos resultados da primeira experiéncia clinica, referente aos
dados que evidenciam os 40 bebés avaliados no servico, identificou-se trés bebés com risco de
sofrimento psiquico, que demonstraram, concomitantemente, atraso motor, justificando-se, assim, a
relevancia da avaliacdo e da intervencdo transdisciplinar.

A avaliacdo e o atendimento na perspectiva transdisciplinar, compreendem o sujeito sem uma
primazia de saberes e realiza a intervencao a partir da aposta de que é possivel ir além do bioldgico,
entendendo que o corpo e o psiquismo funcionam de forma integrada (ROCHA FILHO et al., 2007).

Resta evidente a necessidade da criagcdo de uma equipe especifica para a triagem, a avaliagdo
e a intervencdo precoce, que possam pensar e estudar os casos atendidos periodicamente, com 0
objetivo de aprimorar a pratica e se ancorar nos pressupostos psicanaliticos da clinica com bebés.
Como primeiro passo, entendemos que a inclusdo do setor de fonoaudiologia na triagem
transdisciplinar é fundamental, pois, atualmente, € realizado por esse profissional apenas o Teste das
EmissBes Otoacusticas e a Triagem Auditiva (ndo transdisciplinar) que, inclusive, funciona como
meio de encaminhamento para o programa neonato de risco.

Outro aspecto relevante, diz respeito & constatacdo de que o setor de fisioterapia avalia a area
motora grossa e fina do bebé, entretanto, ndo identifica possiveis alteracbes nas fungdes do sistema
estomatognatico. Em ambas areas, o histérico familiar e a qualidade da relacdo mée-bebé é crucial
no desenvolvimento neuropsicomotor, fatos esses que justificam a realizacdo da triagem

transdiciplinar, envolvendo fisioterapia, psicologia e fonoaudiologia.
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Sabendo que nos encontramos trabalhando ha pouco tempo nessa perspectiva e que ndo
atendemos somente bebés, faz-se necessaria a compreensdo e a convic¢ao da urgéncia em se criar
uma equipe especifica para avaliar e intervir precocemente, além da necessidade de estudos acerca
dos casos assistidos. A qualidade da intervencdo precoce se articula com a disponibilidade do
profissional e com a manutencdo de uma mesma equipe, como condigédo essencial ao atendimento
transdisciplinar (ALMEIDA et al, 2013).

Ainda temos um longo caminho a percorrer, mas acreditamos que a mudanca na dindmica do
atendimento pela criacdo de uma equipe transdisciplinar propria para avaliacdo e intervengdo com
bebés, que estude a pratica e pense os casos de forma singular, fara grande diferencga na qualidade do
atendimento e nos possibilitara articular novos desdobramentos em torno dessa clinica tdo especifica

e gque demanda uma sélida trajetdria de estudos continuados, supervisao e praxis.
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