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RESUMO

Com o advento da inclusio escolar nos ultimos tempos, pesquisadores tém estudado o tema da deficiéncia,
como forma de possibilitar o reconhecimento da diversidade humana e o desenvolvimento de estratégias para
favorecer o processo inclusivo desse publico. O objetivo deste trabalho foi compreender, entre estudos
brasileiros sobre a deficiéncia fisica, localizados em um Portal on-line sobre Inclusdo Escolar, como sio
propostas pelos pesquisadores as articulagdes entre Educacio e Sadde. Os dados foram coletados pela revisdo
narrativa das 68 pesquisas do Portal, que contemplaram a tematica da defici€ncia fisica. A partir da andlise de
contetido, os resultados demonstraram que pouco se tem pesquisado sobre a defici€ncia fisica nessa interface
Educagdo e Sadde e somente 7,5% focalizaram esse publico. As conclusdes apontaram para a urgéncia de
ampliar esse universo, com pesquisas direcionadas a deficiéncia fisica e contribuir para a articulacio entre os
dois campos de conhecimento - a Educacdo e a Satide.

Palavras-chave: Inclusao escolar. Deficiéncia fisica. Educagao e Satude.

ABSTRACT

With the advent of school inclusion in recent times, researchers have studied the topic of disability as
a way to enable the recognition of human diversity and the development of strategies to favor the
inclusive process of this public. The objective of this work was to understand, among Brazilian studies
on physical disability, located in an online Portal on School Inclusion, how the links between
Education and Health are proposed by researchers. Data were collected through the narrative review
of 68 Portal surveys that covered the subject of physical disability. From the content analysis, the
results showed that little has been researched about the physical disability in this interface Education
and Health and only 7.5% focused on this public. The conclusions pointed to the urgency of
expanding this universe with research aimed at physical disability and contributing to the articulation
between the two fields of knowledge - Education and Health.

! Graduada em Terapia Ocupacional e Pedagogia. Mestre em Educacio Especial. Doutoranda em Educagio, Universidade
Federal de Minas Gerais. Belo Horizonte — MG. E-mail: fabianazuttin@yahoo.com.br
2 Coordenadora do Grupo Interdisciplinar de Estudos sobre Educacéo Inclusiva e Necessidades Educacionais Especiais —

GEINE. Departamento de Ciéncias Aplicadas a Educacdo. Faculdade de Educacdo. Universidade Federal de Minas
Gerais. E-mail: geine.ufmg@gmail.com

| Fed. Nac. das Apaes- Fenapaes| Brasilia/DF |v.13| n°l | P. 50-74 |jan./jun.2020 |ISSN 2237-4329 |



\ W
‘.":M " nl":
[N o PPN
IVERSIDN

CORpoRATN APAE BRAS"-
F

ederacho Nacional das Apass

e i

apaeciencia.org.br/revista

Keywords: School inclusion. Physical disability. Education and Health.

INTRODUCAO

A articulacdo entre as dreas de Educacdo e Sadde aparece como um grande desafio para o sistema
educacional brasileiro. Apesar de, nos tltimos anos, a democratizagdo da saide e da educacdo terem como
caracteristicas a descentralizac@o das acdes, ainda hd um hiato entre esses dois campos, que na pratica escolar
estdo muito proximos, mas na realidade das pesquisas ainda sdo campos estanques e pouco articulados
(REZENDE; DANTAS, 2009). Por essa razdo, escolhemos o cendrio da educacdo inclusiva, mais
especificamente, a inclusdo de criancas e jovens com deficiéncia fisica, para buscar, entre as pesquisas das

diferentes areas, articulagdes que destaquem um novo cendrio.

De acordo com Silva, Molero e Roman (2016), a integrago entre os setores da saide e da educagdo
para promocgao de um sistema educacional inclusivo exige algumas estratégias, com o objetivo de proporcionar
que os sujeitos trabalhem coletivamente em prol da educacdo para todos. Destaca-se a necessidade dos
profissionais de saide compreender os problemas e as demandas escolares, bem como a articulagdo entre as
instituicdes académicas e as redes de servigos para o desenvolvimento de pesquisas, métodos e formacao
continua. Ademais, é necessdaria uma proposta de reestruturacdo do funcionamento escolar, que valorize

professores e alunos, oferecendo melhores condi¢des de um fazer educativo, que promova o desenvolvimento

e aprendizagem de todos.

Ao longo dos ultimos anos, tem-se observado debates acerca da inclusdo educacional dos alunos do
ptblico alvo da educacdo especial. De acordo com Vilaronga e Mendes (2014), as propostas discutidas na
perspectiva da inclusdo escolar mostram que hd dificuldades ndo somente para garantir o acesso, mas para a
permanéncia e o aprendizado desses alunos matriculados em classes comuns, uma vez que construir uma escola

inclusiva é um grande desafio em um pais com desigualdades infindéveis.

Em meio a complexidade do contexto educacional brasileiro, torna-se relevante considerar que da Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB 9394/96) aos dias atuais com a publicacdo da Lei Brasileira de
Inclusao (LBI 13.146/15), diversas legislacdes foram publicadas, visando garantir o direito a inclusdo escolar
deste publico-alvo. Legislacdes determinam, orientam e regularizam o atendimento as pessoas com
deficiéncia, no sentido de promover a igualdade de direitos. Tais normatizacdes tém servido como respaldo

juridico e instrumento de luta pela garantia dos direitos das pessoas com deficiéncia.
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Observa-se, no entanto, que das legislacdes a respeito do processo inclusivo, nos diversos contextos
educacionais do pais, ainda hd muito a ser feito para que a igualdade de oportunidades, convivio com as
diversidades, valorizacdo da pluralidade cultural e aproximagdo das diferencas aconteca (MITTLER, 2003;

MAZZOTA; SOUZA, 2000; KUPFER et al., 2000; BUENO, 1999).

Os temas Inclusio Escolar e Defici€ncia Fisica tem sido foco de questdes do ponto de vista teérico, no
campo da Educacdo e da Educagao Especial. Mendes (2002, 2006, 2012) afirma que o debate sobre inclusdo
€ polémico, pelos argumentos de que a inclusdo € novo paradigma e ha evidéncias de que os professores

apresentam dificuldades acerca da educacio dessas criancgas.

No decorrer do trabalho de pesquisa realizado pelo Grupo GEINE/ UFMG (Grupo Interdisciplinar de
Estudos sobre Educacdo Inclusiva e Necessidades Educacionais Especais), a equipe de pesquisadores e
bolsistas visitam escolas da educag@o basica na cidade de Belo Horizonte e se depara com um grande nimero
de professores das salas comuns que ainda encontram dificuldades para incluir o piblico-alvo da Educacdo
Especial. Esse quadro tem se repetido em vérias regides do Brasil, conforme pesquisadores tém observado a

prética pedagdgica nas escolas da educagdo bdsica.

Na nossa pratica de pesquisa, observa-se que sao diversos os argumentos que preponderam no discurso
dos professores, sendo o desafio maior ligado aos processos cognitivos da aprendizagem. Além desses
aspectos, acrescentam-se questdes sobre como as familias, profissionais de outras dreas e como 0s proprios

sujeitos com deficiéncia lidam com esse novo panorama nas esferas em que vivem.

O foco do presente estudo, portanto, estd localizado na temédtica da Deficiéncia Fisica que, para fins
de sistematizacdo, englobard pesquisas sobre “Paralisia Cerebral”, “Deficiéncia fisica” e “Deficiéncia Motora”

conforme dispostas no Portal on-line sobre Inclusdo Escolar.

Segundo Schirmer et al., em um trabalho publicado pelo MEC (2007), a deficiéncia fisica pode ser
compreendida como uma alteracio completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da funcio fisica. Pode apresentar-se sob a forma de amputacdo ou auséncia
de membro, paralisia cerebral, membros com deformidade congénita ou adquirida, excluidas as deformidades

estéticas e as que nao produzam dificuldades para o desempenho de fungdes.

A Paralisia Cerebral (PC), um dos quadros mais complexos presente em estudantes com deficiéncia
fisica incluidos na escola, é caracterizada por um grupo de desordens permanentes do desenvolvimento do

movimento e da postura, ocasionando dificuldades para as atividades cotidianas e escolares. Esse quadro é
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decorrente de lesdes cerebrais ndo progressivas que ocorreram no cérebro infantil ainda em formacio

(ROSENBAUM et al., 2007).

A partir das consideragdes delineadas acima, tornou-se necessario verificar o que os pesquisadores
brasileiros pensam sobre a questio da deficiéncia fisica e o processo inclusivo nas escolas comuns. Teses e
dissertacdes que, direta ou indiretamente, tém explicitado como questdo ou objetivo a Deficiéncia Fisica e o
processo de inclusdo escolar foram localizadas por um levantamento realizado no Portal on-line sobre Inclusio

Escolar.

Esse Portal on-line denominado Portal GEINE de Inclusido Escolar foi escolhido como locus desta
pesquisa, por ser um banco de dados publico e gratuito, que retine teses e dissertagdes sobre a questdo da
inclusdo escolar do publico-alvo da educagdo especial (CAMPOS, 2016). Como se trata de pesquisas
selecionadas por uma equipe de professores da Educaciio Bésica que consideraram estes estudos relevantes
para o processo de inclusdo escolar em nosso pais, acreditamos que seria legitimo e interessante pesquisar

nesse ambiente.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente artigo localizou no Portal Online de Inclusdo Escolar, por um levantamento bibliogréfico,

apenas 68 pesquisas das 906 produgdes cientificas dispostas nesse ambiente.

Esses 68 trabalhos cientificos focalizam como sujeitos da pesquisa, pessoas com deficiéncia fisica na
interface entre Educacdo e Sadde. A classificacdo por tipo de deficiéncia apontou que 46 focalizaram os
quadros de Paralisia Cerebral, 10 a tematica da deficiéncia fisica em geral e 12 a temdtica das deficiéncias

motoras, segundo a nomenclatura utilizada pelos autores nas suas produgdes cientificas.

Apés essa selecdo, foi realizada a leitura dos resumos de tais estudos, visando sistematizar e analisar
o contetido destes estudos e, em seguida, a leitura de um trabalho completo de cada tematica, buscando

organizar algumas categorias de andlise.

A presente andlise considerou os seguintes dados: populagio estudada, assunto, objetivo do estudo,
ano de publicacio, nome do autor e tipo da pesquisa. Além da andlise quantitativa, que visou a sistematizacao
dos dados, foi realizada a analise de contetido acerca das variaveis relacionadas ao contexto familiar, escolar

e/ou terapéutico aplicado a esse publico-alvo, resultados obtidos e consideracdes finais. Para conhecer a

| Fed. Nac. das Apaes- Fenapaes| Brasilia/DF |v.13| n°l | P. 50-74 |jan./jun.2020 |ISSN 2237-4329 |



ApaeiCiencialti:

14
s
ORpoRATYS

.

\, b I o

4 b

=t
IS

APAE BRASIL

Federacio Nacional dos Apass

apaeciencia.org.br/revista

—

abrangéncia do processo de construcido do conhecimento, realizamos, por fim, uma andlise comparativa entre

autores, buscando agrupar os estudos, a partir da 6tica da concordancia e discordancia, localizando argumentos

similares ou divergentes entre os pesquisadores.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As 68 pesquisas localizadas se encontram nas seguintes pastas tematicas do Portal Online de Inclusio

Escolar:

Tabela 1 — Distribui¢do das pesquisas sobre deficiéncia fisica e inclusdo escolar

Fonte: Portal Online de Inclusao Escolar (2017)
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A Tabela 1 demonstra que no Portal hd um maior nimero de pesquisas direcionadas aos sujeitos com
deficiéncia fisica nas pastas tematicas denominadas “Avaliacdo Diagndstica”, contendo 20 estudos. Esse dado
indica que, mesmo na interface com a escola, a discussdo do diagnéstico se encontra presente como
direcionador das a¢des pedagdgicas sobre esse estudante. Tal nimero, entretanto, revela-se pequeno, mediante
a urgente necessidade de compreensao dos problemas clinicos que se manifestam na escola. O nimero de 14
producdes cientificas na pasta intitulada “Rela¢Ges interpessoais” pode indicar que hé entre os pesquisadores
a preocupacdo com as relacdes familiares e a interacdo entre os pares. Os 12 trabalhos em “Tecnologia
Assistiva” e os sete sobre “Acessibilidade” revelam a preocupacgio de alguns pesquisadores com os recursos e
as formas de comunicag@o e acesso ao conhecimento, bem como a discussdo sobre a estrutura da escola e o
acesso ao espago escolar para esses estudantes. As pastas nomeadas “Pratica docente” (cinco), “Formacgao do
Professor” (quatro), “Conceitos Tedricos” (trés), “Avaliacdo Pedagdgica” (dois) e “Trabalho e Condi¢do
docente” (um), totalizam 15 trabalhos que diretamente abordam o contexto escolar inclusivo de estudantes

com deficiéncia fisica.

A auséncia de teses e dissertacdes nas seguintes pastas: “Atendimento Educacional Especializado”,
“Braille”; “Libras”; “Politica Educacional” e “Curriculo Escolar” indica a urgéncia por se ampliar e/ou
direcionar para esse campo do conhecimento estudos cientificos que tratem desse publico-alvo da Educacdo
Especial. Vale ressaltar que os indicadores Braille e Libras foram mantidos devido ao fato de poderem estar

associados a alguns quadros de Deficiéncia Fisica, especialmente ao da Paralisia Cerebral.

Retomando a tabela acima, foram realizadas novas categorizagdes para fins de andlise. As pastas
tematicas foram classificadas em quatro grandes categorias: “Avaliacdo” (A) = engloba a Avaliagdo
Diagndstica e a Pedagdgica; “Tecnologias” (T) — reinem a Tecnologia Assistiva e Acessibilidade; “Préticas e
formacdo” (PF) — engloba a “Pratica docente, a Formacdo do professor e o Trabalho e Condicdo Docente” e

“Relacdes interpessoais” (RI) — engloba a “relacdes interpessoais e conceitos tedricos”.

O Grifico 1 ilustra a divisdo das pastas temadticas de acordo com cada categoria mencionada, bem

como a porcentagem referente a quantidade de trabalhos cientificos em cada area.

Gréfico 1 — Divisao das pesquisas sobre deficiéncia fisica e inclusio escolar, de acordo com as categorias de
andlise
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Categorias de analise

B Avaliagdo H Tecnologias

M Praticas e formagdo M Relagdes Interpessoais

Fonte: Portal Online de Inclusao Escolar (2017)

A categoria “Avaliacdo” (A) contempla estudos sobre a Avaliacdo Diagnodstica e a Avaliagio
Pedagdgica, correspondendo a 32% do total de pesquisas relacionadas a tematica da Deficiéncia
Fisica. Duas pesquisas discutem questdes acerca da Avaliacdo Pedagdgica dos alunos publico-alvo
da Educacdo Especial em diferentes niveis de ensino da Educacdo Bdsica. Paixdo (2012), na drea da
psicologia experimental, investigou o efeito de um procedimento de ensino com base na utilizacdo de
silabas e atividades de consciéncia fonolégica, visando avaliar o desempenho da leitura de criangas
com paralisia cerebral. Os resultados indicaram que as diferencas individuais dos sujeitos se devem
a histdria e as caracteristicas neuroldgicas de cada um e recomenda a individualizacdo do ensino, a
divisdo do contetido em etapas e a generalizagio da leitura para ambientes naturais da crianca. E
importante lembrar, entretanto, que na diversidade das turmas inclusivas, esses procedimentos
precisam ser adaptados e uma aula planejada coletivamente, para que todos consigam participar com

as suas diferencas.

A pesquisa de Rezio (2012) descreveu o nivel de independéncia funcional, motricidade grossa e
participacdo escolar de criangas com PC. Enfatizamos as contribui¢des deste estudo para a caracterizacdo do
desempenho funcional desses alunos; as adaptacdes necessarias para o meio escolar; o direcionamento para
escolha de avaliaces e apoios fornecidos, além das intervencdes terap€uticas extraclasses. Os resultados
demonstraram que as criancas que apresentam maior nivel de independéncia funcional e melhor desempenho
na fun¢do motora recebem menos adaptacdes e apoio nas suas atividades escolares. Por sua vez, criancas mais

dependentes na funcionalidade e na motricidade grossa recebem mais apoio e adaptagdo nas atividades
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escolares e apresentam mais dificuldades nas relacdes sociais. Esse dado nos faz questionar sobre a demanda
por autonomia do sujeito com deficiéncia fisica, uma vez que quanto mais apoio precisa, menor o seu
desempenho e maior a dificuldade nas relacdes sociais, o que indica que seu grau de autonomia e interagéo

fica muito comprometido no ambiente escolar.

Um ndmero significativo de 20 pesquisas se refere a Avaliacdo Diagndstica e ilustra estudos
multidisciplinares que articulam as areas Satide e Educacio, tendo por base pardmetros de desenvolvimento
fisico, mental e social dos estudantes com deficiéncia fisica. Dentre os temas, receberam destaque estudos
sobre a Classifica¢ao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Satide (CIF); a validacéo de testes de
habilidades motoras para esporte adaptado; as dificuldades de mastigacdo e de interacfo linguistica; os efeitos
de intervencdes da danca e do uso de alta intensidade para a funcionalidade de membros superiores; a
percepgdo e a representagao corporal; a relagdo entre a visdo, o controle postural e o processo de aprendizagem:;

além de estudos que retratam a parceria de profissionais da satide e familiares.

Andrade (2012) e Teymeny (2011) enfatizaram a urgéncia pela adoc@o da Classifica¢do Internacional
de Funcionalidade, Incapacidade e Satude (CIF) como medida de avaliacdo e reabilitacdo de criangas com
disfunc¢des neuroldgicas, dentre elas, a Paralisia Cerebral. A CIF é uma classificacdo que propde retratar
aspectos de funcionalidade, incapacidade e satude, considerando o cariter multidisciplinar e o contexto dos
sujeitos, podendo ser utilizada em todas as culturas. A estrutura dessa classificacfio estd organizada em trés
componentes: fun¢des e estruturas corporais; atividade/participacdo e o contexto (ambientais e pessoais)
(NUBILA; BUCHALLA, 2008). Os resultados dos estudos de Andrade (2012) e Teymeny (2011) revelaram
que considerar a classificacdo da CIF no processo de avaliagdo diagndstica e pedagdgica ajuda a entender as

barreiras e os facilitadores para a funcionalidade dos sujeitos com Paralisia Cerebral.

Maia (2012) e Branddo (2012) estudaram intervencdes terapéuticas para sujeitos com Paralisia
Cerebral, visando avaliar a funcionalidade destes sujeitos, com base em recursos especificos. Branddo (2012)
utilizou a Terapia de Movimento Induzido por Restricdo (CIMT) e o Treinamento Intensivo Bimanual de
Braco-Mao (HABIT), para promover a funcionalidade de criangas com Paralisia Cerebral do tipo Hemiparesia
Espastica. Os resultados desta pesquisa revelaram que o uso das méos por criangas com esse tipo de defici€ncia
¢ influenciado por fatores do contexto pessoal e ambiental, que podem facilitar ou dificultar o desempenho
funcional das maos. Maia (2012) utilizou a danga como recurso estimulante para o desenvolvimento de
aspectos motores, cognitivos e interativos, revelando que hd impactos e modifica¢Ges significativas nesses

quesitos com a utilizacio das atividades de danca.
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O estudo de Oliveira (2012) buscou verificar a concordancia entre o perfil de funcionalidade nas areas
de autocuidado, mobilidade, funcdo social de criancas com PC, sob a ética da avaliacdo de cuidadores e
profissionais da reabilitacdo. Seus resultados apontaram consenso entre cuidadores e profissionais quanto as
habilidades funcionais das criancas e a necessidade de assisténcia dos cuidadores para a realizagdo das
atividades funcionais, entretanto, esses profissionais discordam quanto as modifica¢des do ambiente cotidiano
das criangas. Esses dados nos levam a pensar que € preciso existir maior comunicagdo e inter-relacdo entre
profissionais e cuidadores, uma vez que a autora enfatiza como as parcerias estabelecidas podem auxiliar na
potencializac¢do da funcionalidade das criancas nos diferentes contextos e melhorar as condicdes de saide dos

cuidadores envolvidos, se ambos entrarem em consenso e trabalharem de forma complementar.

Estudos anteriores ja enfatizavam a necessidade de criarmos uma rede de apoio para debater ideias,
resolver problemas e compartilhar conhecimento sobre métodos, técnicas e atividades, visando auxiliar
criangas e jovens com deficiéncia fisica e todos os envolvidos neste contexto. Essa rede pode ser constituida
por alunos, diretores, pais, professores, especialistas em Educacdo Especial, psicélogos, terapeutas e

supervisores (SCAFFNER; BUSWELL, 1999; BERSCH, 2006).

A categoria “Tecnologia” (T) congrega 12 estudos referentes ao uso dos recursos de Tecnologia
Assistiva (TA) no processo inclusivo de alunos com deficiéncia fisica e 7 pesquisas que direcionaram os temas
as questdes relacionadas a Acessibilidade, ou seja, a organizagdo e & adaptacdo dos espagos escolares, bem
como a disponibilizacdo de recursos pedagdgicos para acesso ao conhecimento, aprendizagem e
desenvolvimento deste publico-alvo da Educacio Especial, totalizando 28% das pesquisas relacionadas a essa

tematica no Portal Online de Inclusdo Escolar.

A classificacdo da Tecnologia Assistiva proposta por Bersch (2006) retine os seguintes itens: auxilios
para a vida didria e a vida pratica, materiais pedagdgicos e escolares especiais; comunicagdo aumentativa e
alternativa; recursos de acessibilidade ao computador; adequacio postural (mobilidrio e posicionamento) e
mobilidade; recursos para cegos ou pessoas com visao subnormal; recursos para surdos ou pessoas com déficits
auditivos; projetos arquitetonicos para acessibilidade; adaptacdes em veiculos escolares para acessibilidade,

dentre outros fatores.

Observamos que um numero significativo de pesquisas abordou a modalidade da TA denominada
“adequacdo postural” como um elemento importante a ser considerado na inclusao de alunos com defici€ncia
fisica. O estudo de Spiller (2012), por exemplo, elaborou uma prancha ortostastica para os alunos com Paralisia
Cerebral, a fim de favorecer a participac@o nas atividades escolares e nos atendimentos clinicos. A prancha

ortostatica é um recurso de TA utilizado para adequag@o postural em pé (BERSCH, 2008). A andlise de Spiller
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(2012) revela os beneficios da prancha ortostatica para alunos com comprometimentos fisicos e profissionais
da Saide e Educacdo, uma vez que melhora qualitativamente a ateng¢do, comunicacio, posicionamento,

movimentacdo de cabeca dos alunos e seguranca em relacdo a sua utilizacdo.

A tese de Borges (2011) também aborda o mesmo tema da adequacdo postural, explicitando os efeitos
terapéuticos de um simulador de equitacdo no controle postural sentado de criangas com Paralisia Cerebral do
tipo diplegia espastica. Os resultados demonstraram que este recurso possibilitou melhora significativa no
controle postural de criangas sentadas, além de oferecer a maior funcionalidade e a aceitacdo na intervencéo

terapéutica.

Os estudos de Codogno (2011), Moreira (2012) e Senna (2012) evidenciaram recursos de Tecnologia
Assistiva que podem favorecer o controle postural e acessibilidade pela mobilidade funcional para alunos com

Deficiéncia Fisica.

Codogno (2011) realizou dois estudos com alunos com Paralisia Cerebral para avaliar especificamente,
no primeiro estudo, as condi¢des do mobilidrio escolar existente na escola e as habilidades motoras finas destes
participantes durante a realizacdo das atividades pedagégicas. O segundo estudo avaliou a influéncia do
mobilidrio adequado, levando em consideracdo as medidas antropométricas do aluno para o desempenho da
coordenagdo motora fina. A autora ressaltou a necessidade do trabalho colaborativo de profissionais da 4rea
da satide no contexto escolar e concluiu que um mobilidrio adequado melhora consideravelmente o

posicionamento do aluno e propicia qualidade de rendimento durante as suas atividades escolares.

Ao elaborar uma cadeira de rodas infantil, Senna (2012) destacou a relevancia do uso deste recurso

para a mobilidade e a interacé@o social de um aluno com deficiéncia fisica em contexto escolar.

A pesquisa de Moreira (2012) propds a utilizacdo da Realidade Virtual pelo uso do videogame
Nintendo Wii (Nintendo®) para auxiliar a qualidade do controle postural e da mobilidade funcional de doze
criangas com PC. Essa pesquisa utilizou diversas escalas de avaliag@o, para verificar o nivel funcional desses
sujeitos em relacdo a funcdo motora grossa. Os resultados apontaram que apesar da auséncia de diferenca
estatistica, os participantes permaneceram em um controle postural melhor e mais estavel nas suas atividades

funcionais, sugerindo, assim, uma melhoria na fungdo motora grossa.

Observamos que a tematica adequacgdo postural se sobressaiu na categoria “Tecnologia”, o que revela
uma importante articulacio entre Educagao e Saide, cabendo ao professor e demais pessoas envolvidas buscar

adquirir e/ou reunir essas dreas de conhecimento.

| Fed. Nac. das Apaes- Fenapaes| Brasilia/DF |v.13| n°l | P. 50-74 |jan./jun.2020 |ISSN 2237-4329 |



eiénei@ Artigo St

‘
Vg™

CORpoRATN APAE BRAS"-

Federagio Nacional dus Apass

apaeciencia.org.br/revista L -

A questdo tecnoldgica avanca para o debate do conhecimento eletroeletronico. Jogos digitais com
enfoque na Comunica¢do Aumentativa e Alternativa (CAA) sdo propostos como ferramenta para a
aprendizagem deste ptiblico-alvo da Educacdo Especial. Cunha (2011) produziu um jogo da memdria digital
com a temadtica das Atividades de Vida Didria (AVD’s) e Ferreira (2011) prop0s jogos digitais com diferentes
temas: Seguranga Alimentar, Seguranca Piiblica e Cidade Sustentdvel. E importante observar que ambos os
estudos destacam as vias da atividade ludica digital e do uso dos recursos de CAA, como canais de atuagéo

para acionar os processos de aprendizagem, desenvolvimento e comunicag¢do as criangcas com Paralisia

Cerebral.

Além desses, destacam-se trabalhos que utilizaram a Comunicacdo Aumentativa e Alternativa (CAA)
como recurso facilitador para acessibilidade desse publico-alvo. A pesquisa de Silva (2011) avaliou a interagéo
professor-aluno com Paralisia Cerebral antes e apds a introducdo da CAA e concluiu que o uso desse recurso

melhora a qualidade das interacdes entre professora e aluna com Paralisia Cerebral.

Martins (2011) desenvolveu uma pesquisa-acido envolvendo a participacdo de quatro alunos com PC
e seus respectivos professores do atendimento educacional especializado (AEE). O autor prop0s a utilizagdo
de fluxogramas para orientar e avaliar os recursos de acessibilidade ao computador e a CAA (prancha e cartdes
de CAA personalizadas, vocalizadores; apontadores de cabega; recursos alternativos de teclado e mouse;
acionadores de pressao, dentre outros meios), concluindo que o fluxograma pode auxiliar no desenvolvimento

de novos produtos e recursos inclusivos.

Outros estudos de Nickel (2012) e Silva (2012) também abordaram o uso dos recursos de TA no
processo de inclusdo escolar, embora enfatizando as dificuldades encontradas nesse contexto. A auséncia de
formac@o continuada e o desconhecimento dos recursos de TA pelos professores da sala regular sdo apontados
como barreiras para a pratica docente e o processo de inclusdo dos alunos com deficiéncia. Com énfase nas
politicas publicas, a dissertacdo de Nascimento (2012) verificou se as leis e politicas publicas propostas pelo
Ministério da Educacdo (MEC) sobre a acessibilidade dos alunos com PC estdo sendo cumpridas nas escolas.
Foi constatado que embora haja considerdveis avangos relacionados a capacitagdo dos professores, matricula,
acessibilidade arquitetonica e atividades extraclasses, registram-se fragilidades quanto as concepg¢des do
professor acerca da Paralisia Cerebral e do processo de ensino aprendizagem, além de dificuldade de
acessibilidade do mobilidrio, pouco uso do computador como recurso pedagégico e barreiras em relacio a

comunicagdo e locomogao e transporte para a escola.

Uma das pesquisas que articula de forma direta a saide e a educagdo é a pesquisa de Vieira (2011),

que enfatiza a acfo da fisioterapia durante a inclusio escolar de criangcas com Paralisia Cerebral e a percepcéo
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de maes, professoras e fisioterapeutas envolvidas neste processo. Esse estudo corrobora com o relato de
Codogno (2011) delineado anteriormente, que afirma a necessidade de inclus@o e acessibilidade de outros

profissionais da satide no contexto escolar.

Sobre o trabalho colaborativo entre professores e profissionais da satde, Zanata (2004) e Loiola (2005)
ja destacavam como essa parceria pode criar um primoroso espaco de aprendizagem, pois permite a

identificacdo das demandas e possibilita a troca de conhecimentos e transformacao das suas praticas.

A categoria “Praticas e formacdo” (PF) retne 15% das pesquisas, englobando as pastas temaéticas:
Pratica docente; Formacdo do professor e Trabalho e condi¢do docente. Foram encontradas cinco produgoes
cientificas que se direcionam para o foco do trabalho do professor diante dos desafios propostos pela inclusao
escolar de alunos com deficiéncia fisica; quatro pesquisas que focalizaram a necessidade de formagdo destes
profissionais em relacdo a esse tipo de deficiéncia e um estudo que abordou questdes relacionadas as condicdes
de trabalho dos professores com a deficiéncia fisica na educacio basica. Nessa tltima producio, os resultados
demonstraram a fragilidade existente nas politicas de Educa¢@o Inclusiva em relag@o ao trabalho docente em

que os préprios professores da rede puiblica tém deficiéncia fisica (MENEGUELLI JR., 2011).

As dissertagdes de Lima (2011) e Silva (2011) apontaram dificuldades de inclusio escolar de alunos
com Paralisia Cerebral relacionada ao comprometimento motor que afeta a realizacdo das atividades de vida
didria e as barreiras arquitetonicas e atitudinais existentes no contexto escolar. Esses dois estudos delineados
corroboram com o relato de Lourenco (2012), que pontua dificuldades quanto a acessibilidade fisica, bem

como auséncia de equipamento escolar adaptado as necessidades dos alunos com Paralisia Cerebral.

Se por um lado se observam nas pesquisas recorrentes registros acerca das dificuldades de acesso e
permanéncia do aluno com PC em sala de aula, da falta de recursos, materiais adequados e obsticulos
vivenciados pelo professor ao lidar com o processo de aprendizagem, por outro lado, as pesquisas suscitam a
necessidade de mudangas em relag@o as praticas inclusivas, o distanciamento observado entre a relagio tedrico-

pratica e apontam novas estratégias para a pratica docente.

Direcionada aos professores de Educagdo Fisica, a tese de Miron (2011) ilustra o esporte adaptado
para alunos com e sem deficiéncia fisica, na modalidade do vdlei sentado. Esse estudo buscou analisar um
programa de ensino por jogos e atividades lddicas ministrados na posi¢do sentada, a fim de possibilitar
vivéncias e sensibilizacdo frente a inclusio escolar de alunos com deficiéncia fisica. Barbosa (2012) abordou
a pratica docente em artes visuais, concebendo-a como recurso facilitador para o desenvolvimento dos sentidos
e da consciéncia corporal de criancas com Paralisia Cerebral, demonstrando ser possivel a inclusdo cultural

desses alunos pela via da participacdo em exposicdes e espacgos culturais. Outro estudo interessante, o de Lopes
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(2012), apontou a importancia de se brincar como instrumento facilitador da pratica docente para criangas com
Paralisia Cerebral no contexto da Educag@o Infantil. Os cinco estudos demonstraram que, dentro da
especificidade de cada drea, a incluséo escolar € possivel desde que a pratica docente seja planejada e adaptada

para enfrentar os desafios da nova realidade educacional.

Nessa pasta foram encontradas, ainda, quatro pesquisas que focalizaram a formagdo desses
profissionais em relacdo & inclusdo de estudantes com Deficiéncias Fisicas. As pesquisas observaram a
urgéncia por formagao continuada e a realizacdo de mudancas nas politicas publicas para se efetivar a incluséo
dos alunos com Deficiéncia Fisica. Sameshima (2011) e Russo (2011) enfatizaram a parceria no trabalho
colaborativo entre profissionais da Satide e Educacido, bem como o uso de recursos de Tecnologia Assistiva

para favorecer o processo inclusivo destes alunos.

Estudos de Sameshima (2011) e Aratjo (2012) destacaram a necessidade de capacitar os professores
da Educacdo Basica para o uso dos sistemas de Comunica¢@o Suplementar e Alternativa (CSA) na adaptagado
das atividades pedagdgicas, proporcionando maior qualidade na participac@o dos alunos com deficiéncia fisica
nos diversos contextos escolares. Os Sistemas de Comunicacdo Suplementar e Alternativa (CSA) sdo um
conjunto de imagens e signos que pode ser utilizada para a comunicagdo com pessoas com distiirbios da

linguagem oral e sdo considerados recursos de Tecnologia Assistiva (BERSCH, 2006).

Com o enfoque no uso dos recursos de Tecnologia Assistiva e capacitacio dos professores, Lourengo
(2012) avaliou os efeitos de um programa de formacdo dos profissionais de Saidde e Educagcdo na
implementacdo de recursos de Alta Tecnologia Assistiva para favorecer o processo de escolarizagio de alunos
com Paralisia Cerebral. Os resultados também demonstraram a urgé€ncia da formacdo continuada desses
profissionais, sendo essencial a manuten¢o das praticas inclusivas do trabalho colaborativo para proporcionar

ao aluno com deficiéncia fisica, acesso, permanéncia e sucesso no processo de inclusio escolar.

Por fim, a categoria “Relacdes interpessoais” contempla 25% das pesquisas englobando as pastas
tematicas: Relagdes interpessoais e Conceitos tedricos. Trés trabalhos de mestrado discutem teorias e/ou
conceitos em uma perspectiva de pesquisa documental ou bibliografica sem adentrar no campo empirico. No
entanto, 14 estudos tratam de questdes sociais relacionadas ao campo da Deficiéncia Fisica, enfatizando os
aspectos legais, a participagdo da familia no processo de cuidado e inclusio social, bem como as representagdes

sociais aliadas ao processo de enfrentamento frente a deficiéncia.

Entre as pesquisas relacionadas a essa tematica, destaca-se o estudo de Alves (2012), que discutiu as
representacdes sociais de jovens com deficiéncia fisica e a relagdo dessas com a qualidade de vida deles. A

pesquisa de Costa (2012) abordou o ato de cuidado estabelecido por familiares de criancas com Paralisia
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Cerebral e as repercussdes desse nas esferas sociais, culturais e econdmicas e, por fim, o estudo de loca (2011)

ressaltou os aspectos legais e os direitos do individuo frente ao processo de inclusdo escolar.

Em relagdo ao cuidado, as vivéncias familiares aparecem como foco central as atividades
desempenhadas pela figura materna das criancas com Paralisia Cerebral. Os pesquisadores apontam
dificuldades e mudancas ocorridas no contexto familiar decorrentes da existéncia desse tipo de deficiéncia,
dentre as quais o fato de que as maes abandonam seus trabalhos e ocorre uma diminuicio da rede social da
familia. O estudo de Marchi (2012), por exemplo, teve relevancia por enfocar pesquisas que mencionam a
respeito da qualidade de vida dos cuidadores de criangas com deficiéncia fisica. Os resultados demonstraram
que os familiares apresentaram uma qualidade de vida diminuida, principalmente em relacéo aos dominios da
dor e limitagdes fisicas, bem como maiores problemas de desempenho ocupacional, em relac@io as areas de

lazer e produtivas (trabalho).

Nesse contexto, um dos contrapontos encontrados se destaca entre os resultados da pesquisa de Pereira
(2011), que relata que as estratégias de enfrentamento (coping) utilizadas pelas maes de criangas com paralisia
cerebral estdo o coping religioso/espiritual. Para enfrentar as situagGes vivenciadas e diminuir o estresse, as

maes pelo coping religioso/espiritual buscam um novo significado e outras formas de suporte social.

Na escola, alguns professores nos seus relatos sobre essas criancas culpabilizam a familia por descaso

com a crianga, nao conseguindo compreender a complexidade das relacdes familiares.

Considerando esses aspectos, varias pesquisas do Portal Online apontaram a necessidade de propiciar
priticas humanizadoras e buscar a participagdo de equipes multiprofissionais, a fim de proporcionar
orientacdes e suporte emocional e/ou social para essas familias e criangas com deficiéncia fisica (MELO, 2011;

SANTOS, 2011; SILVA, 2011; POLITA, 2012).

Torna-se importante ressaltar que as andlises aqui apresentadas referentes a essas categorias
comportam apenas uma parte do universo catalogado no Portal online de Inclusdo escolar, no entanto, as
pesquisas aqui comentadas demonstraram uma relago direta da Deficiéncia Fisica com o processo de incluséo

escolar e a parceria entre profissionais da Saide e Educacio nos diversos contextos.

CONSIDERACOES FINAIS

A educacio e a saide sdo campos de conhecimentos estanques, mas possuem vinculos tangiveis que

precisam ser enriquecidos de forma reciproca. As possibilidades de aproximacéo se delineiam fortemente no
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campo da Educacdo Especial, na sua perspectiva inclusiva, uma vez que a presenca de criangas e jovens com
comprometimentos fisicos cada vez mais vem demandando da escola aten¢do e cuidados em relacdo a saide
desses estudantes. Interrogadas algumas pesquisas sobre a temadtica da Deficiéncia Fisica, as andlises aqui
apresentadas revelaram que o campo de interesse dos pesquisadores aparece prioritariamente ligado ao
processo de Avaliagdo Diagndstica, as Tecnologias Assistivas e Acessibilidade e as Relacdes interpessoais, o
que nos leva a concluir, para esse publico, especificamente criancas e jovens com deficiéncia fisica, que as
demandas ligadas a satide e as formas de acessibilidade ainda preponderam sobre as praticas educacionais

inclusivas e a formagao de professores.

Para concluir, € importante relembrar que do total de estudos dispostos no Portal Online de Inclusao
Escolar somente 7,5% se relacionam a esse publico-alvo, o que nos leva a crer que pouco se tem pesquisado
sobre a Deficiéncia Fisica na interface entre a educacio e a saude. Se, por um lado, esse nimero revela que o
tema € reconhecido pelos pesquisadores, por outro lado, faz-se necessario ampliar o universo do conhecimento
com produgdes cientificas mais direcionadas a Deficiéncia Fisica, quantitativa e qualitativamente, visando

articular a interface entre esses campos de conhecimento.
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